ЛОГИКА И ЕЁ ЗАКОНЫ. ДОКАЗАТЕЛЬСТВО И ОПРОВЕРЖЕНИЕ

1. Основные законы логики
Логика — наука о правильных формах мышления. В её основе — четыре закона, которые обязательны для любого корректного рассуждения.
	Закон
	Суть
	Как применять на практике

	Тождества
	Мысль должна сохранять своё значение в ходе рассуждения: нельзя подменять смысл понятий.
	Уточни с собеседником, что вы оба понимаете под ключевыми словами.

	Непротиворечия
	Два противоположных суждения не могут быть истинными одновременно в одном и том же отношении.
	Если слышишь «да, но…», проверь, нет ли скрытого противоречия.

	Исключённого третьего
	Из двух противоречащих утверждений одно обязательно истинно; третьего не дано.
	Спроси: «Здесь действительно нет третьего варианта?»

	Достаточного основания
	Любая истинная мысль должна быть обоснована аргументами и доказательствами.
	Спрашивай: «На каком основании ты так считаешь?»


Чек‑лист перед спором:
1. Мы одинаково понимаем ключевые термины?
2. Нет ли в моей позиции внутренних противоречий?
3. Могу ли я назвать хотя бы один проверяемый факт в поддержку своей позиции?
2. Как устроено доказательство: структура и алгоритм
Доказательство — система аргументов, с помощью которой подтверждают истинность тезиса.
Три обязательных элемента доказательства
· Тезис — утверждение, которое нужно доказать. Должен быть сформулирован чётко и не меняться в ходе спора.
· Аргументы — истинные, проверяемые и достаточные утверждения, подтверждающие тезис.
· Демонстрация — логическая связь между аргументами и тезисом: объяснение, почему из этих аргументов следует именно этот вывод.
Пошаговый алгоритм построения доказательства
1. Сформулируй тезис конкретно.
2. Плохо: «Надо учить историю».
Хорошо: «Изучение истории Отечества в школе формирует гражданскую идентичность и помогает понимать современные политические процессы».
3. Подбери аргументы трёх типов: 
Факты: даты, цифры, события, измерения.
Логика: причинно‑следственные связи, законы, дедукция/индукция.
Авторитетные источники: официальные данные, эксперты, законы.
4. Проверь каждый аргумент: 
Истинность: можно ли подтвердить по независимому источнику?
Достаточность: хватает ли их для вывода?
Релевантность: относятся ли они именно к тезису, а не к смежной теме?
5. Выстрой демонстрацию: используй связки «если… то…», «следовательно», «на основании этого». Проверь, действительно ли из аргументов вытекает тезис.
6. Будь готов к возражениям: заранее продумай возможные контраргументы и свои ответы.
Пример доказательства:
Тезис: «Петров — совершеннолетний гражданин РФ».
Аргументы: (1) Петров родился 15 марта 2008 года; (2) сегодня 13 августа 2026 года; (3) совершеннолетие в РФ наступает в 18 лет.
Демонстрация: «Если человеку больше 18 лет, он совершеннолетний. Петрову 18 лет 5 месяцев, следовательно, он совершеннолетний гражданин РФ».
3. Опровержение: три стратегии
Опровержение — логическая операция, которая показывает, что утверждение неверно или недостаточно обосновано.
	Стратегия
	Что делать
	Пример

	Атака на тезис
	Покажи, что тезис противоречит фактам, либо докажи антитезис (приём «от противного»).
	«Все рептилии ядовиты» → приводишь пример неядовитой рептилии (черепаха).

	Атака на аргументы
	Найди неточность, ложь, неполноту, слабую выборку.
	«90 % людей довольны работой» → спрашиваешь: кого опрашивали, какой размер выборки, где источник?

	Атака на демонстрацию (связь)
	Покажи, что даже при верных аргументах тезис не следует из них логически.
	«Все студенты сдали экзамен, значит, преподаватель был добрым» → возможно, студенты были хорошо подготовлены.


4. Классификация аргументов
	Тип аргумента
	На чём основан
	Пример

	Логические
	Законы логики, аксиомы, теоремы, законы природы
	«По закону всемирного тяготения все тела притягиваются»

	Физические (эмпирические)
	Наблюдение, измерение, эксперимент
	«Я измерил температуру термометром — ровно 36,6 °C»

	Социальные
	Статистика, мнение экспертов, свидетельства очевидцев
	«По данным Росстата, инфляция составила 7,5 %»

	Психологические
	Апелляция к эмоциям, чувствам, традициям
	«Этот закон несправедлив, потому что ударит по пенсионерам» (часто некорректен в строгой аргументации)


5. Типичные логические ошибки и как их замечать
	Ошибка
	В чём суть
	Как реагировать

	Подмена тезиса
	Вместо исходного утверждения доказывают похожее, но другое.
	Вернись к формулировке тезиса: «Мы начали с обсуждения Х, а теперь говорим о Y. Давай сначала закончим с Х».

	Круг в доказательстве
	Аргумент доказывают через сам тезис.
	Попроси независимое обоснование: «Покажи факт, который не повторяет тезис».

	Argumentum ad hominem (переход на личность)
	Атакуют не аргумент, а человека.
	«Давай обсудим не мою личность, а факты. Какой из моих аргументов неверен и почему?»

	Ложное основание
	В качестве аргумента используют непроверенный или ложный факт.
	Запроси источник: «Откуда эта информация? Можно проверить?»

	Поспешное обобщение
	Вывод делают на основе недостаточного числа примеров.
	«Один пример не доказывает правило. Сколько случаев ты знаешь? Есть ли исключения?»



