8 класс Spotlight: рабочие листы-подсказки
Модуль 3, ноябрь. Тема: «Досуг и увлечения (хобби) современного подростка (чтение, кино, театр, музей, спорт, музыка)»

Привет! Если ты пропустил урок или не понял тему — не переживай. Здесь всё коротко: правило, примеры и задания. Прочитай правило, посмотри примеры и попробуй сам. Ответы — в конце каждой темы, но не подглядывай сразу!
Сложные темы ноября (строго по ФРП, 8 класс):
· Конструкция be/get used to + инфинитив / doing something
· Словообразование: прилагательные с суффиксами -ed и -ing (interested/interesting)
· Фразовый глагол to get
· Повторение: степени сравнения прилагательных и наречий
Как устроен каждый лист:
· «Разбираемся вместе» — базовый уровень. Коротко объясняю правило и даю простые задания.
· «Применяем сами» — продвинутый уровень. Здесь задания сложнее, но правила те же.

Тема 1. Конструкция be/get used to + инфинитив / doing something
🔹 Лист «Разбираемся вместе»
Зачем это нужно?
Конструкция be/get used to говорит о привычке к чему-то. Она помогает рассказать, к чему ты привык или привыкаешь в своей жизни, в том числе в хобби и досуге.
Запомни:
· be used to + doing something — привык к чему-то (это состояние).
I am used to getting up early. — Я привык вставать рано.
· get used to + doing something — привыкать к чему-то (это процесс).
I am getting used to living in a new city. — Я привыкаю к жизни в новом городе.
· be/get used to + smth (существительное) — привыкнуть к предмету/явлению.
She is used to the noise. — Она привыкла к шуму.
Примеры:
· She is used to working hard. — Она привыкла много работать.
· They are getting used to the new school. — Они привыкают к новой школе.
· I am used to reading before bed. — Я привык читать перед сном.
· He is getting used to his new bicycle. — Он привыкает к своему новому велосипеду.

Попробуй сам (раскрой скобки):
1. I am used to ___ (get) up early.
2. She is getting used to ___ (live) in London.
3. They are used to ___ (work) on weekends.
4. He is getting used to ___ (ride) a bike to school.
5. We are used to ___ (eat) at 7 o’clock.

Проверь себя:
1. getting 2. living 3. working 4. riding 5. eating

Немного математики
Tom is getting used to reading 15 pages every day. How many pages will he read in 2 weeks?
Tom will read ___ pages in 2 weeks.

Проверь себя:
Tom will read 210 pages in 2 weeks (15 × 14 = 210).

🔹 Лист «Применяем сами»
Краткое напоминание:
· be used to + doing / smth (привык)
· get used to + doing / smth (привыкаю)

Задание 1. Раскрой скобки:
1. I am used to ___ (read) before bed.
2. He is getting used to ___ (study) every day.
3. We are used to ___ (eat) at 7 o’clock.
4. She is getting used to ___ (play) tennis every weekend.
5. They are used to ___ (watch) films in English.

Проверь себя:
1. reading 2. studying 3. eating 4. playing 5. watching

Задание 2. Выбери правильную форму (be used to или get used to):
1. I ___ (be used to / get used to) waking up early. I have done it all my life.
2. She ___ (be used to / get used to) her new job. It’s only her first week.
3. They ___ (be used to / get used to) the cold weather in winter.
4. He ___ (be used to / get used to) his new school. It’s difficult at first.

Проверь себя:
1. am used to 2. is getting used to 3. are used to 4. is getting used to

Немного математики
Ann is getting used to reading 20 pages every evening. How many pages will she read in 3 days?
Ann will read ___ pages in 3 days.

Проверь себя:
Ann will read 60 pages in 3 days (20 × 3 = 60).

Тема 2. Словообразование: прилагательные с суффиксами -ed и -ing
🔹 Лист «Разбираемся вместе»
Зачем это нужно?
Эти суффиксы помогают различать, о ком или о чём идёт речь: о предмете, который вызывает чувство, или о человеке, который испытывает чувство.
Запомни:
· -ing — описывает предмет или человека, который вызывает чувство. (interesting book — интересная книга)
· -ed — описывает человека, который испытывает чувство. (interested student — заинтересованный студент)
Примеры:
· The film is interesting. — Фильм интересный. (вызывает интерес)
· I am interested in this film. — Я заинтересован в этом фильме. (испытываю интерес)
· The story is boring. — История скучная.
· She is bored. — Ей скучно.
· The news is amazing. — Новость удивительная.
· We are amazed by the news. — Мы удивлены новостью.

Попробуй сам (выбери правильную форму):
1. The book is (interesting / interested).
2. I am (interesting / interested) in art.
3. The lesson was (boring / bored).
4. The children were (boring / bored).
5. The news is (amazing / amazed).

Проверь себя:
1. interesting 2. interested 3. boring 4. bored 5. amazing

Немного литературы
В книгах часто пишут: The story was exciting, and the children were excited. — История была захватывающей, а дети были взволнованы.

Вопрос: Как ты думаешь, почему одни книги interesting, а другие boring?
Ответ (пример): Потому что одни книги захватывают сюжетом, а другие кажутся скучными.

🔹 Лист «Применяем сами»
Краткое напоминание:
· -ing → вызывает чувство (interesting, boring, exciting)
· -ed → испытывает чувство (interested, bored, excited)

Задание 1. Выбери правильную форму:
1. The film was very (exciting / excited).
2. We were (exciting / excited) about the trip.
3. The news is (amazing / amazed).
4. I was (amazing / amazed) by the news.
5. The lesson was (boring / bored).
6. The children were (boring / bored).

Проверь себя:
1. exciting 2. excited 3. amazing 4. amazed 5. boring 6. bored

Задание 2. Образуй прилагательное и вставь в предложение:
1. The book was so ___ (interest) that I read it in one day.
2. She is ___ (interest) in photography.
3. The story was ___ (bore), so I stopped reading.
4. The children were ___ (bore) at the lesson.

Проверь себя:
1. interesting 2. interested 3. boring 4. bored

Немного литературы
Read the fact about «Harry Potter»:
In «Harry Potter» there are exciting moments, and readers are excited when they read them. There are also interesting characters that readers are interested in.
Question: What was the most exciting moment in the book for you?
Answer (example): The most exciting moment was when Harry fought the dragon.

Тема 3. Фразовый глагол to get
🔹 Лист «Разбираемся вместе»
Зачем это нужно?
Глагол get — один из самых многозначных в английском. С разными предлогами он меняет значение. Эти выражения часто встречаются в теме досуга.
Запомни:
· get up — вставать (с кровати)
· get on — ладить с кем-то; садиться на транспорт
· get off — выходить из транспорта
· get over — преодолеть (болезнь, проблему)
· get together — собираться вместе
Примеры:
· I get up at 7 o’clock. — Я встаю в 7 часов.
· She gets on well with her sister. — Она хорошо ладит с сестрой.
· We get off the bus at the next stop. — Мы выходим из автобуса на следующей остановке.
· He got over his illness quickly. — Он быстро преодолел болезнь.
· Let’s get together on Sunday. — Давай соберёмся в воскресенье.

Попробуй сам (вставь подходящий предлог):
1. I ___ up at 7 o’clock.
2. She ___ on well with her friends.
3. We ___ off the train at the station.
4. He ___ over his cold.
5. Let’s ___ together tomorrow.

Проверь себя:
1. get 2. gets 3. get 4. got 5. get

Немного литературы
Sherlock Holmes and Dr Watson got together to solve the mystery. They got on well with each other. Holmes got over many difficulties during the investigation. — Шерлок Холмс и доктор Ватсон собрались вместе, чтобы раскрыть тайну. Они хорошо ладили друг с другом. Холмс преодолел много трудностей во время расследования.

Question: What did Holmes and Watson do together?
Answer: They got together to solve the mystery.

🔹 Лист «Применяем сами»
Краткое напоминание:
· get up — вставать
· get on — ладить; садиться на транспорт
· get off — выходить
· get over — преодолеть
· get together — собираться

Задание 1. Вставь правильный предлог:
1. I usually ___ up early on weekdays.
2. She doesn’t ___ on well with her brother.
3. We need to ___ off at the next stop.
4. He ___ over his illness last week.
5. Let’s ___ together and discuss the plan.

Проверь себя:
1. get 2. get 3. get 4. got 5. get

Задание 2. Выбери правильный вариант:
1. I (get up / get off) at 7 o’clock every morning.
2. We (get on / get off) the bus at the next stop.
3. She (gets on / gets off) well with her classmates.
4. He (got over / got together) his cold quickly.

Проверь себя:
1. get up 2. get off 3. gets on 4. got over

Немного истории
In the past, people got together at fairs and festivals. They got on well with their neighbours and got over difficulties together.
Question: Why is it important to get together with friends?
Answer (example): Because it is easier to solve problems together and have fun.

Тема 4. Повторение: степени сравнения прилагательных и наречий
🔹 Лист «Разбираемся вместе»
Зачем это нужно?
Чтобы сравнить двух людей или два предмета, мы используем степени сравнения: сравнительную и превосходную. Это помогает описывать хобби и увлечения.
Запомни:
Для коротких слов (1–2 слога):
· Сравнительная: + -er (tall → taller)
· Превосходная: + -est (tall → the tallest)
Для длинных слов (3+ слога):
· Сравнительная: more + прилагательное (beautiful → more beautiful)
· Превосходная: the most + прилагательное (beautiful → the most beautiful)
Исключения:
· good → better → the best
· bad → worse → the worst
· far → farther / further → the farthest / the furthest
Примеры:
· He is taller than his brother. — Он выше своего брата.
· She is the most beautiful girl in the class. — Она самая красивая девочка в классе.
· This book is better than that one. — Эта книга лучше той.
· He runs faster than me. — Он бегает быстрее меня.
· She sings the most beautifully. — Она поёт красивее всех.

Попробуй сам (поставь в сравнительную или превосходную степень):
1. He is ___ (tall) than his friend.
2. She is ___ (beautiful) girl in the class.
3. This book is ___ (good) than that one.
4. He runs ___ (fast) than me.

Проверь себя:
1. taller 2. the most beautiful 3. better 4. faster

Немного литературы
Read the fact about «Sherlock Holmes»:
Sherlock Holmes is the most famous detective in the world. He is cleverer than other detectives. His methods are better than traditional ones.
Question: Who is the most famous detective in the world?
Answer: Sherlock Holmes is the most famous detective in the world.
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🔹 Лист «Применяем сами»
Краткое напоминание:
· Короткие слова: -er / -est
· Длинные слова: more / the most
· Исключения: good → better → the best; bad → worse → the worst

Задание 1. Поставь прилагательное или наречие в правильную степень:
1. She is ___ (smart) than her sister.
2. He is ___ (good) student in the class.
3. This film is ___ (interesting) than that one.
4. She sings ___ (beautifully) than her friend.

Проверь себя:
1. smarter 2. the best 3. more interesting 4. more beautifully

Задание 2. Выбери правильную форму:
1. This book is (interesting / more interesting) than that one.
2. He is (the best / better) student in the class.
3. She runs (faster / the fastest) than me.
4. This is (the most beautiful / more beautiful) picture in the museum.

Проверь себя:
1. more interesting 2. the best 3. faster 4. the most beautiful

Немного математики
Ann reads 20 pages a day, Tom reads 30 pages a day. Who reads more? How many more pages does Tom read in a week?
Tom reads ___ pages more in a week.

Проверь себя:
Tom reads 70 pages more in a week (30 − 20 = 10 страниц в день × 7 = 70).

А ты знаешь, что...
В английском языке есть понятие «escape room» (квест-комната) — это когда команда людей закрыта в комнате и должна разгадать загадки, чтобы выбраться. Это очень популярный вид досуга в больших городах: он объединяет спорт, логику и командную работу.
А ещё в Японии есть необычное хобби — «forest bathing» (синрин-йоку, «купание в лесу»). Это когда человек гуляет по лесу, слушает звуки природы и просто отдыхает. Врачи советуют это занятие для снятия стресса. Так что досуг может быть не только весёлым, но и полезным для здоровья!
И ещё один факт: в Великобритании очень популярны «board game cafés» (кафе с настольными играми). Люди приходят туда, чтобы поиграть в шахматы, «Монополию» или современные настольные игры, выпить чаю и пообщаться. Это отличный способ провести время с друзьями!

