
     15 мая - Международный день семьи! 
В семье начинается жизнь каждого человека.  И не случайно появился посвященный ей 
праздник ˗ Международный день семьи. Каковы история и традиции Дня семьи, и когда 
его отмечают в 2024 году? 
 
История праздника 
 
Международный день семьи отмечается ежегодно 
15 мая. Инициативу по учреждению данного 
праздника проявила Организация Объединенных 
Наций. Учреждение этого дня было вызвано 
озабоченностью мирового сообщества 
современным положением семьи, утратой 
семейных ценностей и обесцениванием института 
брака. 20 сентября 1993 года вышла резолюция о 
Международном годе семьи, которая также и 
учредила новый праздник – Международный день 
семьи. 
Становление семьи развивалось параллельно развитию общественно-политических формаций. 
Появление института брака позволило внести стабильность и надежность в отношения между 
мужчиной и женщиной. Официальный союз распределил между ними функциональные 
обязанности в зависимости от вклада каждого в моногамную связь. В любые времена главными 
функциями семьи являлись рождение и воспитание детей, формирование их гражданского 
самосознания. 

К сожалению, на сегодняшний день вопросы, связанные с основной ячейкой общества, имеют 
острый характер. Одной из проблем в масштабах практически всех цивилизованных стран 
является демографическая ситуация. Цифры рождаемости подчас оказываются ниже 
смертности. Злоупотребление алкогольными напитками, распространение наркотических и 
токсических веществ, асоциальное поведение приводят к разрушению внутрисемейных 
отношений. Рост неполных семей – следствие катастрофического увеличения количества 
разводов. Цель появления Международного дня семей – обращение внимания общественности 
государств на данные проблемы.  

Все эти актуальные вопросы не 
только взяты на заметку 
правительствами стран мира, но и 
ведется активная работа по их 
решению. Многие принятые меры 
направлены на экономическую 
поддержку. Например, в России 
разработан ряд мероприятий и 
льгот для многодетных и 
малоимущих семей при 
приобретении жилья, по 
обеспечению местом в дошкольных 
учреждениях. Программа по 
материнскому сертификату 
позволяет семьям получить ряд 
преимуществ в решении жизненно 
важных для них вопросов. 

Большая пропагандистская работа проводится по укреплению внутрисемейных связей. 
Восстановление авторитета семьи и стабильных отношений между его членами – основа 
прогрессивного движения вперед всех социально-экономических явлений общества. 



Традиции 
К празднику проводятся различные дискуссии, конференции, фестивали, посвященные вопросам 
семьи. Каждый год Международный день семей проходит под определенной темой, по которой 
Генеральный секретарь ООН публикует послания, в которых освещает главные проблемы и 
возможные пути их решения. 

Во всех российских городах к 
торжеству готовятся праздничная 
программа: концерты, 
развлекательные мероприятия, 
игры для родителей и детей, 
флешмобы. Устраиваются 
встречи супружеских пар для 
обмена опытом, тренинги для 
молодых семей, 
благотворительные акции для 
многодетных и 
малообеспеченных семей, 
опекунов с детьми. 

По радио и телевидению в этот 
день звучат репортажи, 
посвященные темам семьи. 

Подарки 
Генеалогическое дерево. Генеалогическое дерево, в котором показаны родственные связи и 
изображены первые известные потомки станет оригинальным и тематическим презентом к 
празднику. 
Семейный пикник. Устройте для членов своей семьи пикник за городом, на даче или в парке. 
Организуйте конкурсы и развлечения. Такой подарок принесет всем домочадцам положительные 
эмоции и станет ярким воспоминанием. 
Семейный потрет. Закажите к празднику семейный портрет в необычном стиле. Яркая и 
красочная картина станет украшением дома и новой семейной реликвией. 
Фотоподарок. Коллаж, магниты, футболки, кружки с веселыми семейными фотографиями станет 
оригинальным и тематическим презентом к празднику. 

 
 
 
 
 
 
 



Семейный календарь на 2024 год. Праздники семьи 
 

Январь 
 19 января - День супруга 
 21 января - Всемирный день объятий 

Февраль 
 15 февраля - Всемирный день православной молодежи 
 17 февраля - День спонтанного проявления доброты 

Март 
 8 марта - Международный женский день 
 20 марта - Международный день счастья 

Апрель 
 10 апреля - День братьев и сестер 
 25 апреля - День дочери 

Май 
 15 мая - Международный день семьи 
 31 мая - День соседей (в последнюю пятницу мая) 

Июнь 
 1 июня - Всемирный день родителей. День защиты детей 
 27 июня - День молодежи России 

Июль 
 8 июля - Всероссийский день семьи, любви и верности 

Август 
 28 августа - День второй половинки 

Сентябрь 
 8 сентября - День посиделок на кухне 
 12 сентября - День семейного общения 
 20 сентября - День устраивания спонтанных чаепитий 

Октябрь 
 1 октября - День пожилых людей 
 8 октября - День солнечных улыбок 
 14 октября - День домашнего кино 
 20 октября - День отца в России (третье воскресенье октября) 
 27 октября - Международный день тёщи (в 4-е воскресенье октября) 
 28 октября - День бабушек и дедушек в России 

Ноябрь 
 5 ноября - День рассматривания старых фотографий 
 13 ноября - Всемирный день доброты 
 22 ноября - День сыновей 
 24 ноября - День матери в России (в последнее воскресенье ноября) 
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